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St.Gallen/Region 7

Ostschweizer (18) nimmt
an Nordpol-Expedition teil

MATZINGEN. Der

Ostschweizer Christopher

Barco (18) nimmt an einer

Nordpol-Expedition teil.

Dort ist er vier Wochen

lang extremsten

Bedingungen ausgesetzi.

Dafiir trainiert er taglich.

«Den Hang zum Extremen
habe ich schon von klein auf»,
sagt Christopher Barco aus
Matzingen. Diesen wird er in
den kommenden Tagen wohl
zur Geniige ausleben kiinnen:
Der Konstrukteurslehrling ist
einer von sieben Teilnehmern
einer vierwtchigen Nordpol-
Expedition des siidafrikani-
schen Abenteurers Mike Horn

Chri

(46). Doch zuvor musste Barco
eine Reihe harter Tests iiher
sich ergehen lassen. «Laufen,
Kraftiibungen, Atemtests - ich

stopher Barco bereitet sich auf das Nordpol-Abenteuer vor. ss1

kam an meine krpetlichen
Grenzen», so Barco. Schliess-
lich konnte er sich gegen ein

Dutzend Mithewerber durch-

setzen. Vor Ort werden sich die
Teilnehmer mit Forschungs-
projekten der Universitdt Miin-
chen beschiftigen. «Wir miis-
sen zum Beispiel Eis und
Schneeproben sammeln», so
Barco.

Doch bis es so weit ist, steht
bei ihm striktes Training auf
dem Plan. «Ich ziehe fiinfmal
in der Woche eine Stunde
lang einen Pneu hinter mir
her.» Das soll den Zugschlit-
ten. Am Wochenende macht er
dasselbe - nur lidnger und
bergauf, «Ich will die Expedi-
tion in vollen Ziigen geniessen
kinnen», sagt Barco. «Denn
wer weiss, wie lange man den
Nordpol noch  begehen
kann.»

PASCAL BROTZER

20 Sekunden

Brand auf Golfplatz

ERLEN. Im Keller des Golfclubs
Erlen ist gestern ein Brand aus-
gebrochen. Es entstand ein
hoher Sachschaden. Verletzt
wurde niemand. Die Brandur-
sache wird nun abgeklart.

Unfall mit E-Bike

ST.GALLEN. Ein E-Bike und ein
Lieferwagen prallten am Frei-
tag auf der Rorschacher Stras-
se in St. Gallen zusammen. Die
Polizei sucht noch Zeugen.

Streit wegen Pizza
KONSTANZ (D). Weil er mit sei-
ner Pizza unzufrieden war, ging
ein 57-Jahriger am Samstag in
einem Konstanzer Restaurant
aufs Personal los. Der Zoll-
dienst wurde um Hilfe gerufen.
Der alkoholisierte Mann wurde
fir einige Stunden eingesperrt.
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